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Biostymulatory

Arytykut przygotowany przez Joanng Plaszczyk

Joanna Plaszczyk

Ekspertka w swojej dziedzinie. Kosmetolog z wieloletnim do$wiad-
czeniem w branzy beauty i ceniony szkoleniowiec. Po ukonczeniu
studiow z kosmetologii, owita poszer je horyzonty,

zdobywajac magistra z tur
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BlOStmeIator to biokompatybilny preparat, ktorego zadaniem jest stymulacja tkanki facznej odpowiedzialnej za produkcje glownych
biatek strukturalnych czyli kolagenu i elastyny. Stanowi rewolucyjne narzgdzie w dziedzinie kosmetologii, dziatajac na skore w wieloaspektowy sposob.

Niezaleznie od tego co bedzie znajdowac si¢ w sktadzie preparatu to zawsze produktem wyjsciowym bedzie zawsze stymulacja kolagenu i elastyny.

Stymulatory sa doskonalg alternatywa dla osob, ktore chca poprawic
kondycje swojej skory, unikajac przy tym inwazyjnych procedur
chirurgicznych. Zastosowanie stymulatorow umozliwia korekte
réznych elementéw twarzy, takich jak zmarszczki, linie marionetki,
bruzdy nosowo-wargowe czy opadajace policzki. Wybierajac wiasciwy
produkt, mozemy stymulowac zaréwno skore 30-latki, jak i 70-latki.

Dziatanie stymulatorow tkankowych jest $cisle zwiazane z ich sktadem.
Wyznacznikiem do wyboru odpowiedniego preparatu jest substancja
aktywna w nim zawarta. Chcac wykonywac tego typu zabiegi nalezy na
samym poczatku zdoby¢ wiedz¢ na temat wlasciwosci i1 skutecznosci
dziatania danego sktadnika aby zainicjowal procesy naprawcze
i stworzy¢ terapie celowana. Nalezy pamigta¢, ze zardwno miody
organizm jak i starszy ma taka sama moc stymulacji, tylko u osob
starszych potrzeba znacznie silniejszego bodzca.

Przykladowe skladniki aktywne:

4 Kwas hialuronowy: Poprzez zastosowanie produktow opartych na fragmentarycznym kwasie hialuronowym pobudzany jest receptor CD44, ktory
indukuje tworzenie kolagenu siatkowego, czyli kolagenu charakterystycznego dla mtodej skory, oraz prowadzi do stymulacji i regeneracji. Zwigkszona
produkcja kwasu hialuronowego skutkuje podwyzszeniem poziomu nawilzenia dzigki jego hydrofilnym i higroskopijnym wiasciwosciom, skora juz po
pierwszym zabiegu staje si¢ bardziej elastyczna i sprezysta, a zmarszezki staja si¢ mniej widoczne.

4 Aminokwasy: pomagaja neutralizowa¢ wolne rodniki, spowalniajac tym samym procesy starzenia si¢. Aminokwasy zwigkszaja odpornos¢ skory,
wspieraja procesy naprawcze i chronig przed oksydacja komorek skory.

4 Polinukleotydy: Polinukleotydy to dtuzsze tancuchy nukleotydow, ktore sa czgsto zwiazane ze soba w sekwencje petnige rozne funkcje. Preparaty
oparte na polinukleotydach moga by¢ stosowane w terapiach skory z bliznami i rozstepami, poniewaz aktywizuja fibroblasty, prowadzac do efektywnej
przebudowy skory. Wykazuja dziatanie antyoksydacyjne, a zastosowane na skore glowy stymuluja wzrost mieszkow wlosowych, sprzyjajac wytworzeniu
mocniejszych i zdrowszych struktur whosa.

4 Kolagen: zbudowany jest z aminokwasow przybierajac forme potrojnej helisy. Jest gltownym biatkiem budulcowym produkowanym przez fibroblasty
w skorze wihasciwej. Wraz z elastyng nadaje¢ skorze jedrnosé, elastyczno$é, odpornos¢ na uszkodzenia i sprezystosc. Kolagen podawany $rodskornie
czasowo wypelnia zmarszczki, a dlugotrwale poprawia stan skory.

Uzywajac wypehiaczy, osiggamy trwate wypehienie objetosci i korekte ewentualnych
W e} n i aC7 asymetrii twarzy. Natomiast stymulatory tkankowe pozwalaja na utrzymanie mtodzienczego
yp wygladu skory i opdznienie procesow starzenia. Ponadto, dzigki stymulacji, unikamy efektu
C Zy biO StmeIator ? sztuczn'ie przerysoxf&/ane.:go 'wy'gla(du., k'téry' ' moze wystapi¢ przy n'ieode\.Niednim uzyc1u
wypehiaczy. Co wiecej, dzigki rewitalizacji za pomoca stymulatoréw, mozemy podkresli¢

kosci policzkowe, wygtadzi¢ doling tez oraz widocznie poprawi¢ owal twarzy.
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Efekty

Decydujac si¢ na wykonanie zabiegdw z uzyciem stymulatorow tkankowych nalezy pamigtac, ze proces odmtadzania bedzie dtuzszy niz po zastosowaniu
wypelniacza. Usieciowany kwas hialuronowy utrzymuje si¢ w tkankach okoto rok. Kolagen, ktory jest produkowany podczas terapii biostymulatorami nie
zniknie po kilku miesigcach tylko utrzyma si¢ wiele lat. Nie oznacza to jednak, Ze tego typu zabiegi nalezy wykonywac tylko raz na kilka lat. Skora i tkanki
organizmu ulegaja naturalnemu procesowi starzenia si¢, ktory trwa nieustannie i ktorego nie zatrzymamy jednym zabiegiem. Przez lata tracimy nasz wiasny
kolagen, dlatego konieczne jest regularne pobudzanie i stymulowanie skory. Jednak nie jest to procedura, ktora musimy wykonywaé bardzo czgsto.
Stymulatory tkankowe nie sg przeznaczone dla 0sob, ktore pragna efektu natychmiastowego. Proces odbudowy i stymulacji widkien kolagenowych
wymaga odpowiedniego czasu na to, by skora mogla si¢ wlasciwie zregenerowac i wytworzy¢ nowa strukture. Jest to zazwyczaj okoto 4 do 6 tygodni.
Mimo to, juz w pierwszych tygodniach po zabiegu mozna zauwazy¢ wzrost jedrnosci i elastycznos$ci skory, znaczng poprawe nawilzenia, zmniejszenie
bruzd i poprawg owalu twarzy. Uzyskane efekty beda sukcesywnie nasila¢ si¢ w kolejnych miesigcach. Przerwy miedzy zabiegami oraz ilo$¢ zabiegow

zaleza od rodzaju biostymulatora i indywidualnych potrzeb.

Mimo pozornej jednorodnosci tych preparatow, ktore ogdlnie posiadaja cechy takie jak stymulacja produkeji kolagenu, napinanie oraz zaggszczanie skory,
to wykorzystujac roznorodne substancje czynne oraz zastosowanie roznych technik, jesteSmy w stanie skutecznie rozwiazywac réoznego rodzaju problemy

skorme. W efekeie, biostymulatory tkankowe zapewniaja kompleksowa poprawe kondycji skory, przeciwdziatajac jej starzeniu sig.

Wazne jest jednak, aby skupi¢ si¢ na potrzebach klienta,

przeprowadzi¢ wywiad, oceni¢ prawidtowo stan skory i dostosowac zabieg do jego indywidualnych potrzeb.
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